Шесть праздничных салатов
[bookmark: _GoBack]Фасолевый салат

Состав:
Консервированная фасоль – 300 г;
Грецкие орехи – 120 г;
Курица копченая – 300 г;
Сметана – 1-2 ст. л.;
Чеснок – 1 зубчик (по желанию);
Соль, перец по вкусу.

Салат из копченой курицы с корейской морковью

Состав:
Копченая курица – 300 г;
Корейская морковь – 300 г;
Консервированная кукуруза – 1 банка;
Майонез – 60 г;
Чеснок – 1 зубчик (по желанию);
Соль, перец по вкусу.

Салат из кальмаров

Состав:
Кальмары – 600 г;
Яйца – 4 шт.;
Огурцы соленые – 3 шт.;
Огурец свежий – 1-2 шт.;
Лук зеленый – 10 г;
Майонез – 2 ст. л.;
Соль, перец – по вкусу.

Салат с креветками

Состав:
Креветки – 300 г;
Ананас – 3-4 кольца;
Яйца – 2-3 шт.;
Сыр – 80 г;
Свежий огурец – 1 шт.;
Лимонный сок – 1-2 ч. л.;
Йогурт – 1-2 ст. л.

Салат из ветчины с грибами

Состав:
Копченая куриная грудка или ветчина – 250 г;
Белая фасоль – 1 банка;
Лук репчатый обжаренный – 1 шт.;
Лук зеленый – 30 г;
Морковь, обжаренная с луком – 1 шт.;
Шампиньоны – 150 – 200 г;
Соленые огурцы – 3 шт.;
Масло растительное для жарки – 2 ст. л.;
Чеснок, соль, укроп – по вкусу.

Салат из крабовых палочек

Состав:
Крабовые палочки – 200 г;
Яйца – 3 шт.;
Огурцы свежие – 2 шт.;
Консервированная кукуруза – 1 банка;
Зеленый лук – 30 г;
Сыр тертый – 100 г;
Майонез – 2 ст. л.;
Соль – по вкусу.
